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V davnych dobach, ale i dnes,

umi bylinky lecit cely nas svét.

Je to ale uméni rozpoznavat je,

pro nékoho trapeni, pro jiného lehka véc

Takova bylinkarka rozezna od sebe je hned.

Stadi kdyz si pfivoni a pozna jejich silu,
Veri, Ze pomuzou a dosahnou cilil
Sbira je na louce, v lese i na poli,

jsou to bylinky na rizné neduhy.
Sbira je brzy rano, v poledne i v noci,

kdy maji bylinky kouzelné moci.

Susi je, micha caje, lektvary i masti,
a nejsou tfeba Zadné naplasti.
Mata a kozlik je na bolest,
medurnika, lipa uklidni.

Kopriva a pampeliska procisti krev,
briza, lipa odezene hnéy,

¢erny bez vykouzli ndm usmév hned.



